
 

 

Легенева Валентина Федоровна
участвовала в вебинаре

Управление стрессом: как повысить стрессоустойчивость педагога

Ведущий:

  Морозюк Светлана Николаевна
доктор психологических наук, профессор, зам. председателя диссертационного совета ФГБОУ ВПО «Московский педагогический

государственный университет», действительный член Европейской академии естественных наук, специалист в области психологии
личности, организационной психологии, основоположник нового направления в психологии и экономике ‒ «Саногенный менеджмент»

Продолжительность вебинара: 2 академических часа
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